
klasa IV 

p. Ewa Różycka  email do kontaktu  ewarozycka6@gmail.com  
 
 
26.III czwartek. 
 
- Gimnastyka korekcyjna - Nawyk prawidłowej postawy ciała- ćwiczenia korekcyjne wzmacniające mięśnie grzbietu i 
brzucha. 
2.J.polski-Ten przedmiot wykonany przeze mnie najbardziej pokazuje jaki/jaka jestem. 
3.Matematyka-Co to jest ułamek? 
4.W-F   -Bądź odpowiedzialny za siebie- jak ustrzec się przed koronawirusem. 
5.Religia- Modlitwa znakiem wiary i nadziei. 
6.Muzyka-Ludowa zabawa.Narodowe tańce polski-mazur. 
 
27.marzec piątek. 
 
1.J.polski-Odkrywamy tajemnice złote rybki. 
2.J.angielski-Przysłówki częstotliwości-ćwiczenia utrwalające 

3.Technika- Piszemy plan i wykonujemy rysunek dekoracji świątecznej. jaroslawkomar1@wp.pl 
4.Przyroda- Co to jest krajobraz 
5.Plastyka- Techniki malarskie akwarela 
6.W-F- Podstawowe zasady higieny w czasie epidemii. 
 
30.III. poniedziałek 
 
1.j.polski-Jak zapisać rozmowę? Uczymy się pisać dialog. 
2.W-F -Dbamy o zdrową dietę- piramida żywienia 
3.J.angielski- Present Simple-ćwiczenia utrwalające 
4.Historia- Mikołaj Kopernik-wielki astronom 
5.Matematyka-Ułamek jako część całości 
6.Religia-Jezus przez życie mnie wiedzie 
 
31.III wtorek 
 
1. --- 
2.J.polski-Jak napisać baśniowe opowiadanie. 
3.Informatyka-. Poznaje skróty klawiszowe w programie MS Word. 
4.Matematyka  -Ułamek jako część całości -ćwiczenia 
5.W-F  - Ćwiczenia wzmacniające przy wybranej muzyce. 
6.Przyroda-  Poznajemy formy terenu. 
 
 
1.IV środa 
 
1.------ 
2.J.angielski- Zawody i miejsca pracy -karty pracy 
3.Matematyka - Porównywanie ułamków o jednakowych licznikach lub mianownikach - wprowadzenie 
4.J.polski-Piszemy opowiadanie. 
5.Zajęcia z wychowawcą- Realizacja programu -Bieg po zdrowie-przeprowadzamy wywiady z rodzicami. 
 
2.IV czwartek 
 
1.------ 
2.J.polski-Jaką funkcję pełnią spójniki. 
3.Matematyka  -Porównywanie ułamków - ćwiczenia. 
4.W-F- Dbamy o higienę umysłu:w dzień pracuj w nocy śpij-harmonogram dnia 
5.Religia-Jezus przez życie mnie wiedzie. 
6.Muzyka- Muzyczne powitanie wiosny . 
 
3.IV piątek 
 
1.J.polski-Jak minął tydzień? Jak się czujesz w nowej sytuacji? Ćwiczenia słownikowe i nie tylko. 
2.J.angielski- Szkoła-czytanie ze zrozumieniem. 
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3.Technika- Piszemy plan i wykonujemy  dekorację świąteczną. 
4.Przyroda- Czy wszystkie skały są twarde. 
5.Plastyka- Techniki temperowa i plakatowa oraz gwasz. 
6.W-F- Wpływ ruchu na zdrowie człowieka. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


