
Klasa VA- plan zajęć 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Środa – 15.04.2020r. 

  plan tematy 

1.  800 -845  j.polski  Poprawiamy opowiadania wg informacji zwrotnej. 

2.  855-940 plastyka Kompozycja statyczna w sztuce klasycyzmu 

3.  950-1035 wf dz/chł Dobieramy ćwiczenia rozciągające wszystkie partie 

mięśni. 

4.  1045-1130 j.angielski Unit 4- przypomnienie słownictwa 

 

5.  1145- 1230 zaj. z wych. Jak radzić sobie w sytuacjach zagrożenia? - znam 

telefony alarmowe 

6.  1245-1330 informatyka Poznajemy program Pivot Animator. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Czwartek – 16.04.2020r. 

  plan Temat: 

1.  800 -845 ----- ----------------------------------------------- 

2.  855-940 j.polski   Jak rozpoznać zdanie złożone współrzędnie i podrzędnie? 

3.  950-1035 historia Zanim powstała Polska 

4.  1045-1130 matematyka  Co to jest pole powierzchni? 

5.  1145- 1230 technika Opracuj  projekt i według niego uszyj maseczkę 

antywirusową. 

6.  1245-1330 religia Siostra Faustyna - kult Miłosierdzia Bożego 

7.  1335-1420 SKS Dobieramy ćwiczenia rozwijające szybkość. 



 

 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Piątek – 17.04.2020r. 

  plan Temat: 

1.  800 -845 historia Mieszko I i początki Polski 

2.  855-940 wf dz/chł Rozwiązujemy test wiedzy olimpijskiej. 

3.  950-1035 j.polski Budowa zdania złożonego podrzędnie- analizujemy 

zdania i wykonujemy wykresy 

4.  1045-1130 j.angielski Ćwiczenia rozwijające umiejętność słuchania 

 

5.  1145- 1230 matematyka Pole prostokąta i kwadratu 

 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Poniedziałek – 20.04.2020r. 

  plan Temat: 

1.  800 -845 j.angielski Listening exercises. Słuchanie ze zrozumieniem- 

ćwiczenia 

2.  855-940 geografia Strefy klimatyczne i strefy krajobrazowe na Ziemi 

3.  950-1035 matematyka Pole i obwód prostokąta i kwadratu - wykorzystanie 

w życiu codziennym 

4.  1045-1130 j.polski Jak rozpoznać typy zdań złożonych współrzędnie? 

5.  1145- 1230 wf dz/chł Zumba „Maamma Mia” – ćwiczymy układ 

taneczno-sportowy. 

 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Wtorek – 21.04.2020r. 

  plan Temat: 

1.  800 -845 matematyka Pole równoległoboku i rombu 

2.  855-940 biologia Liść – fabryka pokarmu 

3.  950-1035 j.polski Przecinek w zdaniach złożonych - ćwiczenia 

4.  1045-1130 wf dz/chł Kształtujemy nawyk prawidłowej postawy 

dobierając znane ćwiczenia wyprostne. 

5.  1145- 

1230 

muzyka Śpiewajmy razem – chór. Rodzaje chórów 

6.  1245-1330 religia Do czego podobne jest Królestwo Boże? 

 



Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Środa – 22.04.2020r. 

  plan tematy 

1.  800 -845  j.polski  Nasze wrażenia po przeczytaniu lektury Rudyarda 

Kiplinga „Księga dżungli” 

2.  855-940 plastyka Kompozycja rytmiczna 

3.  950-1035 wf dz/chł Dobieramy ćwiczenia doskonalące umiejętności 

siatkarskie. 

4.  1045-1130 j.angielski Past Simple- wprowadzenie informacji na temat 

czasu przeszłego 

5.  1145- 1230 zaj. z wych. Praca w różnych zawodach 

6.  1245-1330 informatyka Tworzenie prostej animacji 

 

 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Czwartek – 23.04.2020r. 

  plan Temat: 

1.  800 -845 ----------- ----------------------------------------------- 

2.  855-940 j.polski Kto, gdzie, kiedy?  Świat przedstawiony w utworze 

Rudyarda Kiplinga „Księga dżungli” 

3.  950-1035 historia Polska Bolesława Chrobrego 

4.  1045-1130 matematyka  Ćwiczenia w obliczaniu pól równoległoboków i 

rombów 

5.  1145- 1230 technika Dokończ projekt z poprzedniej lekcji - maseczka 

antywirusowa. 

6.  1245-1330 religia Słowo Boże jest światłem 

7.  1335-1420 SKS Dobieramy bezpieczne ćwiczenia rozwijające 

skoczność. 

 

Nr 

lekcji 

Czas 

trwania 

lekcji 

Piątek – 24.04.2020r. 

  plan tematy 

1.  800 -845 historia Kryzys i odbudowa państwa polskiego 

2.  855-940 wf dz/chł Sprawdzamy swoją wybrane umiejętności motoryczne 

–  test K. Zuchory. 

3.  950-1035 j.polski Redagujemy plan wydarzeń przygody z Małpim 

Plemieniem na podstawie „Księgi dżungli” Rudyarda 

Kiplinga 

4.  1045-1130 j.angielski Czas przeszły prosty- ćwiczenia 

5.  1145- 1230 matematyka Pole równoległoboku i rombu - zadania tekstowe 

 



 


