Plan lekcji klasy VIIlb od 27 — 30 kwietnia; 4 - 8 maja

27 IV - poniedziatek

1. wf. cht.: Indeks Sprawnosci Fizycznej — sprawdzamy swojg ceche motoryczng: sita miesni

7.

brzucha.

jezyk polski: O mowie zaleznej i niezaleznej — ¢wiczenia cd.

matematyka: Figury ptaskie, czes¢ 1 — powtdrzenie.

fizyka: Il zasada dynamiki Newtona

jezyk angielski: Czytanie ze zrozumieniem — ¢wiczenia./Listening exercises. Stuchanie ze

zrozumieniem.

jezyk niemiecki: Lubitam czytac ,Alicje z Krainy czaréw” — opowiadamy o

zainteresowaniach z dziecinstwa w czasie przesztym Préteritum.

godz. z wych.: Jak sobie radze z obecng sytuacjg?

8. wf. dz.: Indeks Sprawnosci Fizycznej — sprawdzamy site miesni brzucha.

28 IV —wtorek
1. wf. dz.: Indeks Sprawnosci Fizycznej — sprawdzamy swojg gibkosé.
2. chemia: Utrwalenie wiadomosci o alkoholach mono- i polihydroksylowych.
3. jezyk angielski: Czytanie i stuchanie ze zrozumieniem — uzupetnianie luk./Present and
Past tenses. Cwiczenia gramatyczne
4. jezyk polski: Budowa zdania a interpunkcja — ¢wiczenia.
5. historia: Polska po Il wojnie $wiatowej — karty pracy
6. wiedza o spot.: Sejm bez tajemnic. Wirtualny spacer po Sejmie
7. edukacja dla bezp.: Tamowanie krwotokdéw.
8. wif. cht.: Indeks Sprawnosci Fizycznej — sprawdzamy swojg ceche motoryczng: gibkosc.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne

Temat: Cwiczenia wzbogacajace stownik ucznia. Cwiczenia ortograficzne.

29 1V - sroda



1. matematyka: Figury ptaskie, czes¢ 1 — zadania.

2. wf. dz.i cht.: Indeks Sprawnosci Fizycznej — sprawdzamy swojg ceche motoryczna: sita.
3. historia: Polska po Il wojnie Swiatowej — ocena kart pracy.

4. informatyka: Figury ptaskie - polaiobwody. Projekt multimedialny.

5. jezyk polski: Jaki btad popetniajg ludzie, kiedy myslg o zyciu — na podstawie
fragmentu ,,Oskar i pani R6za”.

6. chemia: Szereg homologiczny kwaséw karboksylowych.
7. religia: Rodzina jest wspolnota.

30 IV - czwartek

2. matematyka: Figury ptaskie, czes¢ 2 — powtdrzenie.
3. jezyk niemiecki: Co najchetniej oglagdasz? Nazwy stacji i programéw telewizyjnych.

4. jezyk polski: Maty cztowiek wobec ogromu zycia i potegi Smierci — oglgdamy fragment
adaptacji.

5. wf. dz. cht.: Indeks Sprawnosci Fizycznej — sprawdzamy swojg ceche motoryczna:
wytrzymatosc.

6. geografia: Srodowisko przyrodnicze Arktyki i Antarktyki
7. religia: Powinnos¢ wobec Ojczyzny

8. SKS VIIl AB/dz. Same dla siebie dobieramy rodzaj aktywnosci fizycznej.

4V - poniedziatek
1. wf. cht.: Stretching dla uczniéw i oséb pracujacych zdalnie.
2. jezyk polski: Pracujemy ze stownikami w wersji elektroniczne;.
3. matematyka: Figury ptaskie, czes¢ 2 - zadania.
4. fizyka: Ill zasada dynamiki Newtona

5. jezyk angielski: Znajomos¢ funkcji jezykowych — ¢wiczenia zamkniete./Krétka
wiadomos¢ tekstowa - pisanie



6.

7.

8.

jezyk niemiecki: Utrwalenie czasu przesztego Praeteritum.
godz. z wych.: Moje wybory — szkota srednia

wf. dz.: Sprawdzamy swojg skocznos¢ — Indeks Sprawnosci Fizycznej.

5V —wtorek

1.wf. dz.: Stretching dla uczniéw i oséb pracujgcych zdalnie.

2. chemia: Sprawdzian wiadomosci o alkoholach mono- i polihydroksylowych.

3. jezyk angielski: Znajomos$¢ srodkdéw jezykowych — éwiczenia./ Rozwigzywanie zadan z

czytania ze zrozumieniem.

4. jezyk polski: Czytamy ze zrozumieniem — ,Staraj sie najpierw zrozumiec, potem by¢

zrozumianym”,

5. historia: Poczatki opozycji demokratycznej w Polsce.

6. wiedza o spot.: W Senacie Rzeczypospolitej Polskiej. Wirtualny spacer po Senacie.

7. edukacja dla bezp.: Tamowanie krwotokow c.d.

8.wf. cht.: Rozwijamy swojg skocznos¢.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne

Temat: Cwiczenie koncentracji i uwagi. Rozwéj myélenia

6 V—sroda
1. matematyka: Wielo$ciany - powtdrzenie.
2. wf. dz. i cht.: Cwiczenia w domu bez skakania i tupania.
3. historia: Dtuga droga do wolnosci — e-podreczniki
4. informatyka: Figury ptaskie - polai obwody. Projekt multimedialny.
5. jezyk polski: Trening czyni mistrza — jak czytac¢ utwor liryczny?
6. chemia: Kwas metanowy i etanowy jako przyktad kwaséw karboksylowych.
7. religia: Maj miesigc Matki Bozej

8 godz. lekcyjna doradztwo zawodowe

Temat zajec: Moja przyszta Szkota - najbardziej odpowiednia dla mnie.

Mail do kontaktu dla uczniow: bogumilalanda@gmail.com



7 V — czwartek

2. matematyka: WielosSciany - powtdrzenie

3. jezyk niemiecki: Gdzie oni pracujg? Utrwalenie sfownictwa zwigzanego
Z nazwami zawodow, miejsc pracy i czynnosci tam wykonywanych

4. jezyk polski: Trening czyni mistrza — jak argumentowac?
5. wf.dz. i cht.: Dlaczego nalezy przestac jes¢ stodycze?

6. geografia: Prace badawcze w Arktyce i Antarktyce

7. religia: Swieto$¢ ludzkiego zycia.

8. SKSVIII AB/dz. Stretching — ¢wiczenia rozciggajace cate ciato.

8V - pigtek
1. jezyk angielski: Krotka wiadomo$éé tekstowa./ Cwiczenia leksykalne.
2. biologia: Czym jest ekosystem?
3. fizyka: Dynamika - powtérzenie

4. wiedza o spot.: Prezydent wszystkich Polakéw. Wirtualny spacer po rezydencjach
prezydenckich

5. jezyk polski: O stylu wypowiedzi — ¢éwiczenia.

6. matematyka: Statystyka i prawdopodobienstwo — zadania.



